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THERAPIE BIJ HARTSTILSTAND VEROORZAAKT 
DOOR LOCALE ANESTHETICA                

 
HOUD DEZE KAART AUB BIJ DE  

ZAK INTRALIPID 20% 

_____________________________________________ 
 

Als er hartstilstand optreedt na het gebruik van locale anesthetica, die niet                                     
reageert op de standaard therapie, en ook met standaard cardiopulmonale       
reanimatie niet beheersbaar is, moet men Intralipid 20% i.v. toedienen 
volgens het volgende schema: 
 

- Intralipid 20% 1,5 ml/kg in 1 minuut 
 

- Onmiddellijk gevolgd door infuus met 0,25 ml/kg/min, 
 

- Doorgaan met thoraxcompressies ( Intralipid moet circuleren) 
 

- Herhaal bolus na 3-5 minuten tot 3 ml/kg tot circulatie hersteld is 
 

- Continueer infuus tot de hemodynamiek hersteld is, verhoog 
  de infuussnelheid naar 0,5 ml/kg als de bloeddruk dealt 

 
 

- De aanbevolen maximale dosis bedraagt 8 ml/kg 
 
__________________________________________________________________ 

 
  Voorbeeld voor reanimatie van een volwassene 70 kg: 
 

- Neem 500 ml Intralipid 20% en een 50 ml injectiespuit 
 

- Geef direct 2x 50 ml  i.v. 
 

- Restinfuus over 15 minuten toedienen 
 

- Herhaal startbolus tot tweemaal toe als spontane circulatie niet  
  terugkeert 

 

 

Gaarne ieder gebruik van Intralipid bij intoxicatie met locale 
anesthetica melden op: www.lipidrescue.org                     Versie 7/06 


